
 

 

興味深げに試食品をとる参加者 

 

 

 

 
 

地域×家庭×学校…中関の子どもは中関で育てる！ 
 

校長 藤中 俊臣   
「１月は行く、２月は逃げる、３月は去る」とはよく言ったもので、あっという間に１月が

終わりを告げ、２月を迎えました。明日は「立春」、暦の上では春となり、暖冬傾向にある今

年の冬ももうすぐ終わろうとしています。先日の授業参観並びに学校保健安全委員会には、た

くさんの保護者や地域の皆様にご来校いただきありがとうございました。まとめの時期に入っ

た子どもたちの様子を参観していただき、成長を感じていただけたのではないかと思っており

ます。 

さて、子どもたちの健康や安心・安全に関することを協議する

ため、本校では、年３回「学校保健安全委員会」を開催していま

す。今回は「子どもの食育」をテーマに、地域・家庭・学校が連

携・協働した取組を行いました。具体的には、ＪＡ山口県より食

材（防府産小松菜）を提供していただき、中関食生活改善推進協

議会がレシピを作成、試食品に加工します。それを参加した保護

者が試食することで、小松菜の良さや調理の手軽さ等を知ってい

ただき、家庭での実践につないでいただくという取組です。 

本校では、「地域とともにある学校」を目指しており、今回の取組はそれを具現化した事例

です。ひとつの取組に関わる全ての関係者が“子どもたちの育ちや学び”につながる目標を共

有し、それぞれの「強み」を生かしながら連携・協働し、教育効果を高めます。基本的な考え

方は、Ｗｉｎ－Ｗｉｎ。つまり、子どもたちを中心につながった関係者がそれぞれのもつ目標

を同時に達成するメリットを得ることで、初めて持続可能な取組となるわけです。 

 今後とも、中関地域の力を結集し、地域総掛かりで子どもを育ててまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域・家庭・学校が連携・協働した「第３回学校保健安全委員会」の取組 

 

 

 

 

学校だより 
２月号 

令和２年２月３日 

防府市立中関小学校 
 

食育をとおした中関小の子どもの育ちと学び 

 家  庭  
 

（強  み）家庭における食育の実践（レシピを活用したお手軽調理、親子料理） 

（メリット）食育に関する研修（試食＆講話→食材の良さ、レパートリーの拡大） 

 学 校  
 

（強  み）研修会の企画・立案 

（メリット）食育の普及・啓発 

連携・協働 

Ｗｉｎ－Ｗｉｎ 

地域（中関食生活改善推進協議会） 
 

（強  み）レシピ開発、試食品作り 

（メリット）望ましい食生活の改善 

地域（ＪＡ山口県） 
 

（強  み）食材（防府産小松菜）の提供 

（メリット）地場産食材の普及、販売促進 

コーディネート 



今年も、無病息災で 

 
１月11日（土）に、中関校区子ども会主催で「ど

んど焼きまつり」が行われました。今回から、全
児童の書き初めを焼くことができました。多くの
児童が参加し、用意されたぜんざいがなくなるほ
どでした。餅まきも盛大に行われ、児童と地域が
結びついた１日となりました。子ども会の皆様、
ありがとうございました。 

あったまるね、愛情たっぷりの豚汁 

 
１月18日（土）に、第３回中関ふれあい食堂

が公民館で行われました。地域のみなさんの愛
情たっぷりの豚汁に、地元スーパーさんの協力
でいただいた色とりどりのお惣菜が用意されま
した。家族連れの参加も多く、会を重ねるごと
に盛り上がっているのを感じました。主催され
た実行委員会の皆さんも、笑顔で帰って行く子
どもたちに満足そうでした。 

一緒に昔遊び 

 
 １月21日（火）、24日（金）に、１年生が生活科
の授業で、中関老人クラブの皆さんに昔遊びを教
えていただきました。かるたやこま、けん玉など、
「やったことないよ」と言っていた児童も、手取
り足取り教えていただいて、上手にできるように
なりました。老人クラブの皆さんも、児童も、と
ても素敵な笑顔になっていました。 

おいしいね！セルビア給食 

 
１月22日（水）に、駐日セルビア大使秘書の長

門ティアナさんを招いて、国際理解について授業
を行いました。セルビアの自然や文化、スポーツ
などについて説明を受けた後に、セルビア風に調
理された給食を６年生と一緒に食べました。「セ
ルビアの人が来たら、今日習ったセルビア語であ
いさつをしてみたい」と、子どもたちの関心も高
まっていました。 

 の行事予定 

 ４日（火）全校朝会 
 ５日（水）３年老人クラブ交流会 
      ５年なわとび大会 
 ６日（木）委員会活動  
      ４年、３年１・２組なわとび大会 
 ７日（金）３年３・４組なわとび大会 
１０日（月）６年なわとび大会 
１１日（火）【祝】建国記念の日 
１２日（水）放課後子ども教室 

１３日（木）１年なわとび大会 クラブ活動 
２０日（木）代表委員会 
２１日（金）4年授業参観・懇談 ＳＣ（午前） 
２３日（日）【祝】天皇誕生日  
２４日（月）振替休日 
２５日（火）集金引落日 
２６日（水）なかよし給食 
２７日（木）委員会活動 
２８日（金）１～３・５・６年授業参観・懇談 

ホームページで日々の活動を掲載しています。http://www.c-able.ne.jp/~nakanoes/ 

 


