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８月、９月の生活目標は、「だれにでも やさしいことばを つかおう」です。言葉で人間関係

はつくられます。日々、コミュニケーションをとり、生きていくために欠かすことのできないも

のです。言葉遣いには、その人の人となりや内面が、そのまま映し出されます。それは、対面だ

けでなく SNSやインターネットの世界でも同じです。 

上記の内容は、前回の生徒指導だよりでもお伝えしました。今回は、SNS やインターネットに

繋がる「スマホ等」について考えます。 

 

いじめ防止コーナー 「スマホ・ケータイ等、家庭のルールを明確に」 

 

多くのアプリやゲームには年齢制限、対象年齢、推奨年齢があることはご存じでしょうか。た

とえば、LINEは、「１２歳以上推奨」、インスタグラムは「１３歳以上」です。ゲームは内容によって

様々です。 

アプリやゲームによっては、暴力的表現や言葉遣い、ギャンブル要素

のあるもの、性的表現のあるものなどがあります。大切なお子様を守る

ためにも安全なアプリ環境を整えておくことで、トラブルの未然防止に

も繋がります。右の二次元バーコード（QRコード）より、iPhoneでの年

齢制限ができますのでぜひご活用ください。設定した後は、スクリーン

タイムにパスコードを設定することで、お子様が勝手に設定を変更する

ことを防げます。 

今回紹介したことはほんの一例ですが、セキュリティに関するアプリもたくさんあるようです。

「いじめの未然防止」の観点からも、スマホの正しい使い方や情報モラル・情報リテラシー教育

が大切です。今一度ご家庭でのルールについて確認するきっかけとなれば幸いです。 

 

お知らせ 

 

１０月２８日（火）、２９日（水）に、教員、保護者、青少年育成指導者、

県・市町・警察職員を対象にした「スマホ・ケータイ安全対策研修会」が

行われます。詳しくは、右の二次元バーコード（QR コード）からご確認

ください。興味のある方はぜひご参加ください。※学校主催ではあり

ませんのでご注意ください。 
 

１０月１０日（金）にお子様を通じて「いじめアンケート」（保護者用）を配付します。提出期限は

１０月２７日（月）です。後日配付される防府市教育委員会からの依頼文をご確認の上、ご協力

よろしくお願いします。 

 

生徒指導だより 


