
 

 

 

 

                       

       
いじめのない学校を目指して 

防府市では、毎年１０月を「いじめ防止・根絶強調月間」と位置付けていま

す。いじめの防止に特効薬はありません。中関小学校では、どの学級でもいじ

めは起こりうるという認識のもと、日常の学校生活の中でさまざまないじめ

防止の取組を行っています。今回は、その一部を紹介します。一見いじめとは

関係のないように見える取組もありますが、このような取組を積み重ねるこ

とがいじめの防止につながります。 

①あたたかい学校・学級づくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防府市立中関小学校 

202３．１０ .１３ 

いじめ防止特大号 
  生徒指導だより 

学級のみんなで遊んでいる様子です。学級
みんなで遊ぶことで、子ども同士のつながり
ができ、あたたかい雰囲気になります。 

昼休みは先生も一緒に外で遊ぶこと
が多いです。先生が入ることで、なか
なか遊べない子も楽しく遊べます。 

学級によって方法はさまざまですが、友達同士で互いのよいところを見つけ合った
り、先生が見つけた学級のよさを伝えたりしています。帰りの会で友だちのよいところ
を紹介する学級もあります。互いに認め合い支え合うあたたかい関係ができるといじめ
は起こりにくくなります。 



 

 

②落ち着いて生活できる環境づくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③きまりを守る学校・学級づくり 

 

 

 

 

 

 

④いじめをいち早く発見する取組 

 
 

シャツを入れることや歩いてろうかを
歩くことなど、繰り返し指導し、学校のき
まりを守れるようにしています。きまりを
守ることは、みんなが安心して安全に学校
生活を送るために必要不可欠なことです。   
善悪の判断を正しくできる集団になる

と、いじめを止めたり、先生に相談したり
できるようになります。きまりを守ること
もいじめの防止につながります。 

「物がそろうと心がそろう」という言葉があります。雑巾や教科書、トイレのスリ
ッパなどきれいにそろえられるようにがんば 
っています。環境を整えることで、子どもたちは落ち着いて学習したり遊んだりす
ることができます。 

毎週月曜日に生活アンケートをしてい
ます。先生に直接言えない子どもたちはア
ンケートで、困っていることや悩んでいる
ことを伝えています。 
学期に１回の「教育相談週間」では、全

ての子どもが担任と１対１で話をして、日
頃の悩みなどを話しています。 

 この他にも、学年の発達段階に応じてさまざまな取組を日々行っています。それ
でも、いじめを１００％防ぐことは難しいものです。お子様の様子から不安や悩み
に気付かれたときには、学校にも教えていただけるとありがたいです。 


