
 

地域連携に係る公開講座のご案内 
コミュニティ･スクールである本校では、地域貢献の一環として、本校で行われる講演や講座に

地域の方が参加していただけるようにいたしました。つきましては、１０月に行われる講演と講座

についてお知らせします。 

 

 

 

  講演 演題「やさしい心が一番大切だよ」 

講師：小森美登里（いじめ自殺家族） 

日時：１０月２４日（木） １４：１５～１５：４５ 

  会場：中関小学校 体育館 

 

１９９８年、高校入学間もない一人娘の香澄（かすみ）さんをいじめによる自殺で失ったこ

とをきっかけに、いじめが社会の大きな問題であることを知り、活動を始められました。一緒

に、いじめのない社会、あたたかい教室と学校・社会について考えてみませんか。 

 

  パネル展「ジェントルハートメッセージ」 

日時：１０月２４日（木）～１０月３１日（木） 

    会場：中関小学校 新校舎２階 多目的室 

 

   いじめ自殺者の遺品を展示しています。もの言わぬ写真などから、「心の命の存在」を知り、

どうしたら互いを尊重し合える社会が築けるのか、考えてみませんか。 

 

 

 

  講座「姿育
し い く

体操」 

     講師：Total care salon 「Lotus」代表  姿勢アドバイザー 和泉小百合 様 

     日時：１０月２５日（金）１４：０５～１５：０５ 

     会場：中関小学校 体育館 

 

  日頃、よい姿勢で過ごすことができていますか。よい姿勢の大切さを知り、姿勢体操によって

姿勢を改善しましょう。室内シューズ、飲み物を持参し、動きやすい服装でご参加ください。 
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